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Chec Dr. Oetker
T Mediu

Ingrediente:
Aluat:

250 g unt sau margarina

200 g zahar tos

1 plic zahar vanilinat Dr. Oetker

4 oud

1/2 fiola esenta de rom Dr. Oetker
125 g faina

125 g amidon gustin

1/2 lingurita praf de copt Dr. Oetker
putina sare

Glazura:

125 g zahar pudra

2 linguri apa fierbinte

25 g unt topit

Mod de preparare:

Se amesteca untul sau margarina cu zaharul tos si cu zaharul vanilinat
pana se obtine o spuma consistenta, se adauga pe rand ouale, sarea si
aroma (fiecare ou se adauga la fiecare 2 minute si se amesteca), apoi se
amesteca cu lingura adaugand faina, amidonul si praful de copt. Aluatul
obtinut se toarna in forme de chec unse in prealabil cu unt sau margarina
si tapetate cu hartie pentru copt. Se coace n cuptor neincalzit, treapta
1-2, timp de 60-70 minute. Pentru glazura se amesteca zaharul pudra cu
apa fiarta pana se obtine un sirop gros, se adauga untul topit iar glazura
astfel preparata se toarna peste checul racit in prealabil.
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