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Dulceata de mere si pere
ﬁm' Usor

Ingrediente:

500 g pere

500 g mere

1 plic Sare de laméaie Dr.Oetker
1 plic Gelfix Dr.Oetker

500 g zahar

1 varf cutit scortisoara si cuisoare

Mod de preparare:

Se spala perele si merele, se lasa la zvantat, se curata, se taie in patru,
se scot samburii si se taie cubulete.

Fructele Tmpreuna cu sarea de lamaie se pun intr-o oala. Se adauga
zaharul, gelfix, scortisoara si cuisoarele si se amesteca.

Se da in clocot cca. 3 minute amestecand continuu. Se ia de pe foc si se
toarna fierbinte in borcane.

Borcanele se rasucesc si se lasa pe capac pentru 5 minute.
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