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Dulceata de capsuni
ﬁ?ﬂ Usor

Ingrediente:

950 g capsuni

50 ml suc de lamaie

1 plic Gelfix Clasic Dr.Oetker
1 kg zahar

coaja de la o lamaie

Mod de preparare:

Se curata capsunile, se spala si se lasa la zvantat. Se taie bucatele si se
céantaresc 950 g.

Lamaia se spald, se zvanta si se razuie coaja. Se stoarce pana se obtin
50 ml suc.

Capsunile, sucul si coaja de laméie se amesteca intr-o oalda. Se adauga
continutul plicului de Gelfix Clasic amestecat cu 2 linguri de zahar si se
lasa la foc puternic pana da in clocot.

Se adauga apoi restul de zahar si se mai lasa 3 minute, amestecéand
continuu. Se toarna fierbinte in borcane.

Borcanele se rasucesc si se lasa pe capac pentru 5 minute.
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