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Crema de vanilie cu fructe
ﬁ?ﬂ Usor

Ingrediente:

250 g fructe de padure ( mure, capsuni, zmeura, fragi)
125 g crema de branza

100 g sméantana

1 plic Zahar vanilinat Dr.Oetker

1 lingura zahar

1 plic Cr&egraveme Olé cu gust de vanilie Dr.Oetker
400 ml lapte

Mod de preparare:

Fructele (se opresc cateva pentru ornat) se zdrobesc si se amesteca cu
branza.

Se bate bine sménténa cu zaharul vanilinat si zaharul.

Se amesteca bine cu mixerul, la viteza mica la inceput apoi la viteza
mare timp de 1 minut, cei 400 ml lapte si plicul de Cr&egraveme Olé cu
gust de vanilie.

Cele 2 cr&egraveme se combina Tntr-un pahar din sticla si se orneaza cu
fructe.
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