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Punch cu ceali
ﬁ?ﬂ Usor

Ingrediente:

100 ml apa

2 plicuri ceai negru

400 ml suc rosu de struguri

400 ml suc de portocale

75 g zahar brun

1 plic zahar vanilinat Dr. Oetker

1 lingurita rasa cu scortisoara macinata
1 varf de cutit cu cuisoare macinate

Mod de preparare:

Se pune apa la fiert. Se pun apoi pliculetele de ceai si se lasa 3 minute.
Se toarna ntr-o oala sucurile si zaharul si se pun la fiert. Peste se toarna
ceaiul apoi zaharul vanilinat si cuisoarele. Punch-ul se serveste fierbinte
in pahare termo-rezistente.

Sugestie:
Puteti adauga in Punch 2 linguri cu rom
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