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Langosi "nebune™
ﬁ?ﬂ Usor

Ingrediente:
Aluat:

400 g faina

1 plic Drojdie instant Dr. Oetker
200 ml lapte caldut

lou

60 g zahar

1 varf de sare

1 plic zahar vanilinat Dr.Oetker
7 picaturi esenta de rom Dr.Oetker
2 linguri rom

40g unt topit

Pentru ornat :

putin zahar

putind scortisoara

Mod de preparare:

Faina se cerne Intr-un castron si se amesteca cu drojdia. Se adauga pe
rand si restul ingredientelor si se amesteca cu ajutorul spiralelor mixerului
pana ce obtineti un aluat fin. Se acopera aluatul si se lasa la loc caldut
pana ce a crescut vizibil (si-a dublat volumul). Rulati apoi aluatul si taiati-|
in 12 bucati egale. Se intind forme rotunde de 5 mm grosime care se
aseaza pe tava de copt unsa cu grasime. Se acopera cu un prosop de
bucatarie si se mai lasa ¥z ora la loc cald. Zaharul se amesteca cu
scortisoara si se presara peste langosi. Tava se introduce Tn a a doua

jumatate a cuptorului preincalzit.
Cuptor electric: 200 grade (preincalzit)
Cuptor cu gaz: treapta 4 (preincalzit)
Timp de coacere: ca. 15 minute

Sugestie: calde sau fierbinti se pot servi cu marmelada sau dulceata de

fructe.
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