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lepurasul de Pasti
T Mediu

Ingrediente:

Pentru aluat:

375 g faina

1 plic Drojdie instant Dr.Oetker

50 g zahar

1 plic Zahar vanilinat Dr.Oetker

Y flacon esenta de laméie Dr.Oetker
1 albus de ou

125 ml (1/8 1) lapte

100 g unt moale sau margarina

1 varf de sare

1 galbenus de ou
1 lingura lapte
cateva stafida

Mod de preparare:

Se unge tava cu grasime si se acopera cu hartie de copt. Se incalzeste
cuptorul.

Se cerne faina Tntr-un castron si se amesteca cu drojdia. Se adauga
restul ingredientelor si se amesteca totul cu spiralele mixerului timp de 2
minute pana se obtine un aluat fin.

Din aluat, pe masa de lucru, se formeaza role de 40 cm lungime care se
taie Tn bucati de 19 cm, 10 cm, 6 cm, 3 cm si 2 cm. Din bucata de 19 cm
se ia 0 parte de marimea unei nuci si se lasa deoparte.

Din restul de aluat se formeaza "corpul" iepurasului de 25 cm lungime, se
aseaza pe tava de copt presand putin marginile.

Din aluatul oprit se formeaza o bila, care apoi se preseaza in tava ca si
"codita" peste corpul iepurasului.

Din bucata de 10 cm se opresc 7 bucatele de marimea unei alune.

Din restul aluatului se modeleaza un ou ascutit care se preseaza si se
aseaza pe tava ca un "cosulet" in spatele iepurasului.

Din 6 bucati de aluat se ruleaza in batoane de %2 cm grosime din care
una se aseaza peste corpul iepurelui ca si "curea" pentru cosulet, iar din
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restul 5 se construiesc "nuielele" cosuletului.

Bucata de 6 cm se modeleaza sub forma unui ou de 12 cm lungime si se
preseaza bine. Capatul mai ascutit se taie cu ajutoul unui cutit pana la %
pentru a forma "urechile”.

"Capul" se aseaza pe tava deasupra corpului si ca "ochi" se folosesc
stafide.

O ureche se poate indoi, dupa preferinta. Bucata de 3 cm se ruleaza sub
forma de "picior” lung de 10 cm care se aseaza sub iepuras.

Din bucata de 2 cm se formeaza "bratul" lung de 8 cm care se preseaza
putin si se aseaza peste corp.

Galbenusul de ou se bate bine cu laptele si se unge iepurasul cu acest
amestec. Se lasa pe tava inca 15 minute apoi se introduce la cuptor, pe
mijloc.

Cuptor cu gaz: treapta 2-3 ( preincalzit)
Timp de coacere: aprox. 30 minute

Sugestie: va rugam tineti seama de indicatile de coacere ale cuptorului
Dvs. Se scoate iepurasul din cuptor si Tmpreuna cu hértia de copt se
aseaza pe platou si se lasa sa se raceasca.
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