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Ingrediente:

1 kg faina

3 oua

250 g zahar

1 plic Drojdie Dr. Oetker
esente Dr. Oetker ( lamaie si rom)
1 plic zahar vanilinat Dr. Oetker
un varf de sare

100 g nuci macinate

100 g unt sau margarina

150 ml lapte caldut

Mod de preparare:

Se amesteca faina cu drojdia, apoi se adauga sarea si laptele,
framantand usor. Se bat oudle separat albus de galbenus. Cu ajutorul
mixerului, se bate bine albusul impreuna cu zaharul. Galbenusul ( se
pastreaza putin pentru uns) se amesteca cu esentele si zaharul vanilinat.
Toate acestea se amesteca apoi cu faina. Untul sau margarina se topesc
pe foc si se adauga treptat In compozitia anterioara. Aluatul obtinut se
lasa sa creasca la temperatura camerei aprox. 15 minute. Se fac apoi
role subtiri din care se formeaza apoi 8 -uri. Se ung cu ou batut si se
baga la cuptor preincalzit pentru aprox. 60 minute. Dupa ce s-au rumenit,
se scot din cuptor, se ung cu miere si se dau prin nuca. Se servesc calzi.
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