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Prajitura cu unt si lapte
ﬁ;ﬂ' Usor

Ingrediente:

300 g faina

1 plic praf de copt Dr. Oetker
300 g zahar

1 plic zahar vanilinat Dr. Oetker
3 oua

300 ml lapte

Crema :

150 g unt

150 g zahar

200 g migdale decojite, alune sau fulgi de cocos

Mod de preparare:
Incalziti cuptorul si ungeti tava cu grasime. Amestecati fiina cu praful de

copt si cerneti-le ntr-un castron. Adaugati restul ingredientelor si
amestecati totul cu mixerul, mai ntai la viteza mica apoi superioara timp
de 2 minute pana se obtine un aluat lucios. Aluatul se intinde Tn tava si se
baga la cuptor pentru aprox. 10 minute.

Cuptor electric :

- cu aer cald - aprox. 160 grade ( preincalzit)

- cu Tncalzire sus-jos - aprox. 180 grade (preincalzit)

Cuptor cu gaz: treapta 2-3 ( preincalzit)

Sugestie: va rugam sa tineti cont si de instrctiunile de folosire ale
cuptorului Dumneavoastra.

Crema:

Untul si zaharul se topesc intr-o oald. Se adauga migdalele, alunele sau
fulgii de cocos. Aceasta crema se pune peste blatul copt. Se introduce
blatul Tn cuptor, la aceasi temperaturd, pentru inca 15 minute. Se scoate
apoi din cuptor si se lasa sa se raceasca.
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Sugestie: in loc de unt puteti folosi si smantana grasa.
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