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Jeleu din coacaze si rhabarber
ﬁ?ﬂ Usor

Ingrediente:
700 ml suc rosu de rhabarber (din 1200 g Rhabarber)

300 ml suc de coacaze (din 650 g coacaze rosii)
150 ml sampanie

1 plic de Sare de lamaie Dr. Oetker

1 plic Gelfix Clasic Dr.Oetker

1200 g zahar

4 linguri boabe de mustar

Pregatire:

Rhabarberul se spald, se taie mare si se stoarce. Coacazele spalate se
lasa la zvantat, apoi se storc. Sucurile astfel obtinute se lasa la rece. Se
masoara 700 ml suc rhabarber, 300 ml suc coacaze si 150 ml sampanie.

Mod de preparare:
Se amesteca ntr-o oala sucurile, sampania si sarea de lamaie. Se toarna

continutul plicului de Gelfix Clasic Dr.Oetker amestecat n prealabil cu 2
linguri de zahar, apoi se da in clocot. Se adauga restul de zahar, se lasa
la clocotit cel putin 3 minute amestecénd in continuu dupa care se ia de
pe foc. Daca doriti, adaugati acum boabele de mustar si mai lasati putin
pe foc. Indepartati spuma si turnati imediat jeleul in borcanele deja
pregatite. Se infileteaza capacul, borcanele se rastoarna si se lasa aprox.
5 minute asezate pe capac.

Atentie: termenul de valabilitate se reduce prin adaugarea boabelor de
mustar.

Sugestie: Sucul de rhabarber poate fi inlocuit in cantitatea respectiva cu
rhabarber.
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