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Muntele dulce
T Mediu

Ingrediente:

Blat:

125 ml apa

25 g margarina

80 g faina

20 g amidon Gustin

3 oua de marime medie

1/2 plic Praf de copt Dr. Oetker

Crema:
2 plicuri de Crema pentru tarte cu fructe Dr. Oetker
500 ml lapte rece

Pentru ornat:
dulceata de cirese amare

Mod de preparare:

Intr-un vas se pun la fiert apa cu margarina. Imediat ce da in clocot, se ia
vasul de pe foc si se incorporeaza dintr-o data faina, amestecata n
prealabil cu amidonul si praful de copt. Se pune din nou vasul pe foc
pentru 2 minute, amestecandu-se usor intreaga compozitie pentru
omogenizare. Compozitia obtinuta se lasa putin sa se raceasca si apoi se
Tncorporeaza ouale unul cate unul.

Din aluatul obtinut se toarna cu ajutorul spritului (sau a unei pungi) forme
tuguiate cu baza de 7 cm diametru, pe o tava tapetata cu hartie pentru
copt. Se coc in cuptorul preincalzit la 200 - 210° C sau la cuptorul cu gaz
la treapta 4.

Dupa coacere se scot din cuptor, se lasa la racit si apoi se taie pe din
doua.

Se umplu cu crema pentru tarte, preparata conform instructiunilor de pe
plic, se suprapun sub forma unui munte si se orneaza cu dulceata.
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