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Fursecuri "Inimioare cu capsuni”
ﬁ?ﬂ Usor

Ingrediente:

Pentru aluat:

160 g faina

1 plic Praf de copt Dr.Oetker

100 g unt moale

50 g zahar pudra

1 plic Zahar vanilinat Dr. Oetker

1 plic Finesse Pulpa de portocala Dr. Oetker
lou

Pentru crema:

1 plic Praf de frisca Dr. Oetker
100 ml lapte

500 ml iaurt cu gust de capsuni
150 g bucati de capsuni

Pentru glazura:
1 plic Glazura cu gust de ciocolata Dr. Oetker

zahar pudra
céateva jumatati de capsuni

Mod de preparare:

Pentru aluat se amesteca faina cu praful de copt si se cern intr-un
castron. Se adauga treptat celelalte ingrediente si se amesteca cu
mixerul la viteza maxima, pana devine un aluat omogen. Aluatul se
ruleaza, se ntinde sub forma patrata cu o grosime de 3 mm, se taie
inimioare cu ajutorul unei forme, se aseaza intr-o tava de copt tapetata
cu faina si se introduce in cuptor.

Cuptor electric: cca. 180°C (preincalzit)
Cuptor cu gaz: treapta 3 (preincalzit)
Timp de coacere: cca. 12 minute

Dupa coacere fursecurile se lasa la racit. Pentru crema se prepara frisca
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cu 100 ml lapte, conform instructiunilor de pe plic, se adauga iaurtul si
bucatile de capsuni. Se pune crema ntr-un sprit Si se spriteaza jumatate
din fursecurile racite. Restul fursecurilor se scufunda jumatate n glazura,
iar cealaltd jumatate se pudreaza cu zahar pudra si se aseaza pe
fursecurile ornate in prealabil cu crema.
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