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Rulada de inghetata
ﬁ?ﬂ Usor

Ingrediente:

120 g piscoturi

8 linguri de espresso rece (sau cafea tare)
30 g migdale decojite si macinate
150 g dulceata de visine

1 albus de ou

30 g zahar

125 ml sméantana dulce

1 linguritd Zahar vanilinat Dr.Oetker

1 lingurita Intaritor de frisca Dr.Oetker
1-2 linguri suc de cirese

300 g cirese

150ml lichior de cirese

Mod de preparare:

Se taie piscoturile Tn felii foarte mici si se amesteca cu espresso Si
migdalele. Pe o hartie de copt de aproximativ 50 cm lungime se
marcheaza in mijloc un patrat de 25/25 cm. Masa de piscoturi se pune pe
acest patrat si se preseaza incet. Se incalzeste dulceata, se picura peste
piscoturi si se lasa sa se raceasca.

Albusul se bate tare, se adauga treptat zaharul. Smantana se amesteca
cu zaharul vanilinat si intaritorul de frisca. Se adauga sucul de cirese Si
masa de albus. Aceasta compozitie se aseaza peste piscoturi, lasand o
margine de 2 cm.

Se ruleaza hartia de copt iar la capete se rasuceste ca la bomboane. Se
introduce la frigider pentru cel putin 3 ore.

Se spala ciresele, se lasa la zvantat si se scot samburii. Se indeparteaza
héartia de copt, se taie in felii si se garniseste cu cirese si lichior.
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