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Cuburi cu rom
T Mediu

Pentru o tava cu margini inalte (dimensiuni 40 x 30 cm, cel putin 2 cm
Tnaltime) sau o tigaie:

Ingrediente:
120 g unt

6 oua

4 linguri apa fierbinte

300 g zahar pudra

1 plic Zahar vanilinat Dr. Oetker

300 g gris

3 linguri rase Praf de copt Dr. Oetker
1 lingura rom (40%)

1 lingura ulei de floarea soarelui

Pentru sirop:
500 g unt de cocos

500 g zahar pudra
50 g cacao

125 ml rom (40%)
120 ml lapte

In plus:
400 g fulgi de cocos

Mod de preparare:

Pregadtirea: se topeste untul si se lasa sa se raceasca. Ungeti cu grasime

si tapetati cu fiina tava de copt. Incalziti cuptorul.

Pentru aluat: separati oudle. Bateti bine albusul. Galbenusul Tmpreuna cu
apa fierbinte se amestecd spuma Intr-un castron cu mixerul la viteza
superioara, timp de 1 minut.
Se cerne zaharul pudra, se amesteca cu zaharul vanilinat si se adauga
treptat, Tntr-un minut, apoi intreaga masa se mai bate cu mixerul Tnca 2

minute.

Grisul de amesteca cu praful de copt si se adauga in compozitie, la
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viteza mica. Apoi uleiul si untul racit iar la final albusul de ou. Aluatul se
intinde pe tava si se coace imediat.

Cuptor cu aer cald, Tncalzire sus-jos: aprox. 180°C (preincalzit)
Cuptor cu suflu de aer fierbinte: aprox. 160°C (preincalzit),
Cuptor cu gaz: treapta 3 (preincalzit),
Timp de coacere: aprox. 30 minute

Sugestie: va rugam tineti cont si de instructiunile de folosire ale cuptorului
Dvs.

Dupa coacere, scoateti prajitura din cuptor si lasati-o sa se raceasca.
Taiati apoi blatul in cubulete de 2 %2 cm .

Pentru_sirop: untul de cacao se topeste intr-o oalda. Cerneti intr-un
castron zaharul pudra si cacaoa si adaugati amestecand cu viteza mica

untul de COCOsS.
Treptat se adauga romul Si laptele.
Se pun ntr-un castron fulgii de COCOS.
Bucdtile de prajitura se trec cu ajutorul unei furculite prin siropul de
ciocolata si se tavalesc prin fulgii de €OCOs.
Cuburile cu rom se aseaza apoi pe hartie de copt si se lasa sa se
raceasca.
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