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Prajitura cu banane si ananas
ﬁm' Usor

Ingrediente:

Pentru blat:

3 galbenusuri

3 linguri apa calda

130 g zahar

1 plic Zahar vanilat Bourbon Dr. Oetker

3 albusuri

20 g zahar

100 g faina

1 plic Original Pudding cu gust de ciocolata Dr. Oetker

Pentru crema:

% | lapte

50 g zahar

1 plic Original Pudding cu gust de vanilie Dr. Oetker
100 g marmelada de ananas

250 g unt moale

Pentru umplutura:
5 rondele de ananas
2 banane

Pentru glazura:

60 g unt de cocos topit
1 lingura cacao cernuta
80 g zahar pudra

Pentru decor:
cateva bucati de migdale prajite

Mod de preparare:

Se amesteca galbenusurile cu apa calda, zaharul si zaharul vanilinat

pana se obtine o compozitie cremoasa.
Se bat albusurile spuma cu zaharul si se incorporeaza cu grija in
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compozitia rezultata mai sus.

Se adauga faina cernuta si praful de budinca Original Pudding cu gust de
ciocolata.

Compozitia rezultata se pune intr-o tava (30 x 35 cm), unsa si tapetata cu
héartie pentru copt si se introduce la cuptor pe treapta din mijloc a
cuptorului preincalzit.

Cuptor cu aer fierbinte: cca. 200°C (preincalzit)
Cuptor cu gaz: treapta 4 (preincalzit)
Timp de coacere: cca. 12 minute

Dupa coacere, blatul se rastoarna pe o hartie presata cu zahar. Se
umezeste hértia cu apa rece si se Iindeparteaza cu grija.
Pentru crema se prepara budinca Original Pudding cu gust de vanilie
conform instructiunilor de pe plic si se lasa sa se raceasca amestecand
din cand in cand. Se adauga marmelada de ananas in budinca racita. Se
freacd untul si  se incorporeaza Tn  compozitia  obtinuta.
Blatul se taie pe orizontald in trei parti. Se ia prima felie de blat si se pune
jumatate din crema, iar pe deasupra se adauga o parte din bucatile de
ananas Si banana, presand usor.
Se ia a doua felie de blat se aseaza deasupra, se pune restul de crema,
bucatile de ananas si banana si se preseaza usor. Apoi se aseaza a treia
felie de blat Si se preseaza usor.
Pentru glazura se amesteca untul de cocos cu cacaoa pana se
omogenizeaza. Cu aceasta crema se unge suprafata prajiturii.
Migdalele prajite se taie pe jumatate si se presara peste glazura.
Prdjitura se pastreaza la rece pana la servire.
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