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Grisine
T Mediu

Ingrediente:

500 g faina

1 plic Drojdie instant Dr. Oetker
1 lingurita sare

1 lingurita zahar

5 linguri de ulei

125 ml lapte

175 ml apa

Alte ingrediente:

1/2 lingurita busuioc

% lingurita oregano

putind sare mare de bucatarie
seminte de susan

mac

Mod de preparare:

Se amesteca faina si drojdia intr-un vas. Se aduaga restul ingredientelor
si se amesteca cu mixerul, la inceput la treapta inferioara, apoi la viteza
mai mare pana se obtine un aluat fin. Se lasa intr-un loc cald pana
creste. ¥ din aluat se amesteca cu busuioc si oregano, se ruleaza si se
Tmparte Tn 7 bucati de aceeasi marime. Restul de aluat se imparte in cca.
20 de bucati. Fiecare bucata de aluat se ruleaza in bucati lungi de cca.
30cm, se pun in tava pe hartie de copt si se lasa cca. 20 minute Tn
cuptor. Se scot, se stropesc cu putina apa si cele fara condimente se
presara cu sare, susan sau mac. Ingrediente:

500 g faina

1 plic Drojdie instant Dr. Oetker
1 lingurita sare

1 lingurita zahar
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5 linguri de ulei
125 ml lapte
175 ml apa

Alte ingrediente:

1/2 lingurita busuioc

Y lingurita oregano

putina sare mare de bucatarie
seminte de susan

mac

Mod de preparare:

Se amesteca faina si drojdia Tntr-un vas. Se aduaga restul ingredientelor
si se amesteca cu mixerul, la inceput la treapta inferioara, apoi la viteza
mai mare pana se obtine un aluat fin. Se lasa intr-un loc cald pana
creste. ¥ din aluat se amesteca cu busuioc si oregano, se ruleaza si se
Tmparte Tn 7 bucati de aceeasi marime. Restul de aluat se imparte in cca.
20 de bucati. Fiecare bucata de aluat se ruleaza in bucati lungi de cca.
30cm, se pun in tava pe hartie de copt si se lasa cca. 20 minute n
cuptor. Se scot, se stropesc cu putina apa si cele fara condimente se
presard cu sare, susan sau mac.
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